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笹ヶ峠の大峯山
登山口駐車場

下川上の大峯山
登山口駐車場

小田バス停

下川上バス停
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所要
時間 70分 80分 105分 35分

笹ヶ峠～平谷～下川上～大峯山～笹ヶ峠笹ヶ峠～平谷～下川上～大峯山～笹ヶ峠笹ヶ峠～平谷～下川上～大峯山～笹ヶ峠

ひろしま森巡りコース

このリーフレットで詳しく説明しているメインルート。
メインルート以外の登山ルート・迂回路
途中で疲れた際に下山できるルート。
メインルートの起点となる公共交通機関の駅等。
メインルート以外のルートから利用可能な公共交通機関の駅等。
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大峯山　ルート断面図
笹ヶ峠登山口駐車場～平谷～中国自然歩道～下川上登山口～大峯山～林道～笹ヶ峠登山口駐車場
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笹ヶ峠登山口駐車場～平谷～中国自然歩道～下川上登山口～大峯山～林道～笹ヶ峠登山口駐車場
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