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注意していただきたいこと注意していただきたいこと注意していただきたいこと
①このマップでは、広島市内にある数多くの登山コースの中から、１日かけて楽しめるコースを「ひろしま森巡りコース」として紹介しています。
②実際の山行にあたっては、体力や装備などを十分考慮しながら無理のない山行計画を立ててください。山行の途中で、体力等に不安を感じた
ら無理をせず下山しましょう。また泊コースではないので、15時までには下山できるよう早めの出発を心がけて安全登山をしてください。

③このマップで紹介しているコースの状況は、平成２０年１０月現在のものです。コースの状況は、説明とは異なる場合があります。また、このマッ
プで紹介しているコースの安全性を保証するものではありませんので、個人の責任のもとで安全には十分配慮してください。

広島市東部の名山鉾取山とお楽しみ
景浦名水コース
（坂山～鉾取山～原山～天狗防山）

広島市東部の名山鉾取山とお楽しみ
景浦名水コース
（坂山～鉾取山～原山～天狗防山）

坂山山頂 みはらし台 鉾取山山頂 676m憩の広場

鉾取山憩の森 鉾取山 コースからの眺望

歩行時間は休憩時間を含まない場合の所要時間です。参加者の体力・技術等により異なるので、参考程度にしてください。積雪期、降雨時と
その後、多人数のとき、あるいはコースが荒れているときは、さらに20％程度時間を余分に見込んでおくことが必要です。

登山口・・・・ＪＲ山陽本線瀬野駅
下山口・・・・ＪＲ山陽本線安芸中野駅

①ＪＲ瀬野駅　②ＪＲ安芸中野駅

みどころみどころみどころ
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ＪＲ瀬野駅から坂山を経て鉾取山へ至る健脚向けコースです。鉾取山は、山頂部が「鉾取山憩の森」として整備されており、登頂後にゆっくり散策を楽しむことができます。また、標高６７６ｍの憩の広場からは、素晴らしい展望が望めます。天狗防山からは急な下り坂ですので、十分注意して下山してください。                             【歩行時間約325分】
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