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ひろしま森巡りコース

メインルートの起点となる公共交通機関の駅等。
メインルート以外のルートから利用可能な公共交通機関の駅等。
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コース前半：

このリーフレットで詳しく説明しているメインルート。
メインルート以外の登山ルート・迂回路・途中で疲れた際に
下山できるルート。（　　　メインルート以外の参考ルート）

広島市森林公園鷹の条山～藤ケ丸山～呉娑々宇山～高尾山～みくまり峡広島市森林公園鷹の条山～藤ケ丸山～呉娑々宇山～高尾山～みくまり峡広島市森林公園鷹の条山～藤ケ丸山～呉娑々宇山～高尾山～みくまり峡

NNN 主稜線を呉娑々宇
山に向かって縦走します。車
道が直下を走っています。途
中、展望の良い箇所には展望
案内板があります。途中にあ
るベンチは、森林公園管理ボ
ランティア フォレストクラ
ブ森守の皆さんが整備された
ものです。

MMM Ｋ点を過ぎてこの
地点へ来ると、Ｊ点からの道
と合流します。左の呉娑々宇
山方面へ進みます。

呉娑々宇山
　　　方面

Ｊ点方面

OOO 呉娑々宇山山頂に
は、反射板や電波塔の施設が
あります。展望はあまり望め
ません。山頂に案内板があり、
広島市森林公園や馬木方面に
下る道が掲載されています。
この後は、引き続き主稜線を
縦走します。

PPP 左へ続く道の看板
には、「休憩広場」とあります
が、水谷峡から畑賀へ下る道
です。右手へ進みます。縦走路
はすぐ先で巨岩上のテラスか
ら素晴らしい展望が開ける
「バクチ岩」へと進みます。

QQQ 林道を横切り送電
塔に下ります。

VVV 大きな岩場があり、
岩場上の広いテラスからは素
晴らしい展望が望めます。ここ
で一息ついたら、岩場上を少し
戻った右側から下ります。

岩場

UUU 岩があり展望もい
い頂上にしたいような場所を
通り過ぎた先の平凡な所に、
高尾山の三角点があります。
この先に岩場を下る所がある
ので注意して進みましょう。
岩場の所は直進すると下りれ
ませんので、右側から回るよ
うに進みます。

岩場

YYY 東屋を経て水分神
社に下ります。ここには、トイ
レや大きな中国自然歩道の案
内板などがあります。なお、親
水公園水分峡から呉娑々宇山
には色々な登山道が延びてい
ます。

ZZZ 立派な「みくまり森
林公園」の休憩所や広い駐車
場に下りました。ここからは、
車道を進みます。広島静養院
入口バス停（巡回バスの停留
所）を経て、みくまり峡入口バ
ス停まで歩きます。

XXX 直進すると城ケ丘
方面です。看板の案内に従っ
て左の「水分峡方面」に進みま
す。

城ケ丘方面

水分峡方面
0.8km

WWW 焼失して敷石だけ
が残る岩屋観音へと下りま
す。右手に続く道は温品方面
へと続く中国自然歩道です。
左手へ進みます。

温品方面

岩屋観音

電波塔

案内板

下山道藤ケ丸山方面

みくまり峡方面

RRR コル（鞍部）十字路
で、右は馬木方面、左は水分峡
へ続く道です。直進し、展望の
良い尾根を縦走します。高尾
山からの下りには、岩場を通
る所が１箇所あるので、心配
な方はここで水分峡方面へ下
りたほうが無難です。

高尾山方面

水分峡方面 馬木方面

SSS 右手に分かれる道
は馬木方面へと続

きます。直進します。

高尾山方面

馬木方面

P1P1P1 主稜は海田まで延
びていますが、右尾

根に下ります。

水分峡

岩谷観音

呉娑々宇山

TTT 左手に分かれる道
は、水分峡へと続い

ています。直進します。

高尾山方面

水分峡方面

水谷峡・
畑賀方面

バクチ岩・
岩屋観音方面

森林公園
方面

林道


